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ЧТО СТАТИСТИКА ЗНАЕТ О МУЖЧИНАХ  

АСТРАХАНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Мужчина в самом расцвете сил, проживает в городской местности, имеет 

профессиональное образование, занят по найму в сфере промышленности, строительства, 

транспорта или сельского хозяйства. Таков портрет среднестатистического мужчины 

Астраханской области 

На начало 2023 года в Астраханской области проживало 446,4 тысячи мужчин  

или 47,0% от общей численности населения. На 1000 мужчин приходилось 1129 женщин. Традиционно 

мальчиков рождается больше. В среднем на каждую сотню новорожденных девочек в области 

приходится 106-108 мальчиков. Гендерная диспропорция по преобладанию мужчин сохраняется  

до 30-летнего возраста. 

62,9% астраханских мужчин проживает в городской местности. Непосредственно  

в городе Астрахани – 213,8 тысячи. Это 76,1% от численности городских мужчин  

или 47,9% мужчин области. 

Средний возраст астраханского мужчины – 36,8 года. Подавляющее большинство мужчин –  

275,4 тысячи человек (61,7%) – в трудоспособном возрасте, моложе трудоспособного возраста – 23,2%, 

старше – 15,1%. Мужчин-долгожителей, в возрасте от 90 лет, насчитывалось 748 человек. Столетнего 

возраста достигли 262 астраханца, из них 256 мужчин проживали  

в городе Астрахани. 

По данным прошедшей Всероссийской переписи населения 55,4% мужчин имеют 

профессиональное образование. Из них 35,2% мужчин получили среднее профессиональное 

образование, 17,7% – высшее, 1,6% – неоконченное высшее. 1,0% мужчин – кадры высшей 

квалификации. 

62,4% мужчин, по данным переписи населения, состояли в зарегистрированном браке, 14,1% – 

официально разведенные, разошедшиеся или вдовые. В 2022 году  

5844 представителя мужского пола связали себя узами брака. Впервые вступили в брак  

60,8% женихов. Наиболее распространенный возраст вступления в первый брак – 23-28 лет  

(1660 мужчин – 28,4%). Но и в преклонном возрасте астраханские мужчины не забывают  

о романтике. В 2022 году зарегистрировано семь браков, в которых женихам было более  

80 лет. Возраст самого зрелого жениха составил 95 лет. 7177 мужчин в 2022 году стали отцами. Возраст 

десятерых отцов на момент рождения детей превышал 60 лет. 

По итогам выборочного наблюдения населения в 2022 году 51,5% астраханских мужчин, занятых 

в экономике и имеющих подтвержденную дипломом профессию, работали  

в соответствии с полученной специальностью или близкой к ней. 

Численность мужчин преобладает в таких сферах деятельности как: строительство (87,0%  

от численности занятых в возрасте 15 лет и старше в данном виде деятельности), обеспечение 

электрической энергией, газом и паром, кондиционирование воздуха (85,9%), транспортировка  

и хранение (84,3%), добыча полезных ископаемых (81,0%), сельское, лесное хозяйство, охота, 

рыболовство и рыбоводство (69,8%). 
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Чуть больше мужчин, чем женщин, можно встретить на руководящих должностях (52,3%  

в исследуемой группе занятий) и среди специалистов высшего уровня квалификации (56,8%). Зато  

в группе квалифицированных работников промышленности, строительства, транспорта  

и рабочих родственных занятий мужчин насчитывается 83,2% от числа занятых. Не мало мужчин  

и среди квалифицированных работников сельского и лесного хозяйства, рыбоводства и рыболовства – 

69,5%. 

Отдыхать мужчины предпочитают активно. 55,5% опрошенных мужчин в возрасте 15 лет и более 

хотя бы раз посетили в 2022 году ресторан, кафе или бар. 21,0% – ходили в кафе регулярно. Среди 

молодежи в возрасте 16-29 лет этот показатель значительно выше – 80,2% и 43,2% соответственно. 

Посмотреть новинки кино в кинотеатре предпочли 40,2% опрошенных мужчин разных возрастов. Этот 

вид досуга предпочли 77,7% молодежи и всего 2,6% мужчин старше трудоспособного возраста. Стоит 

отметить, что посещение музеев и художественных выставок одинаково популярно как в группе 

молодежи, так и среди мужчин старше трудоспособного возраста (9,4% и 10,0% соответственно). 

 


